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 “Linosa: musica, immagine e sicurezza”
Una crescita culturale dell’Isola

L’idea di partecipare al bando è nata dall’esigenza di contribuire alla continuità didattica dei
giovani residenti nell’isola durante il periodo invernale.

La scelta di proporre tematiche differenti come la musica, foto e video (attività così vicine agli
interessi  dei  giovani)  ci  fa  ben  sperare  in  un  coinvolgimento  e  partecipazione  di  più  giovani
possibili. La volontà di aggiungere a queste tematiche culturali un corso sulla sicurezza e di pronto
soccorso, focalizzato sulle manovre di rianimazione cardiopolmonare (blsd e pediatrico), è una
risposta ad una richiesta di alcuni cittadini che hanno partecipato ad una giornata dimostrativa
condotta da un nostro socio istruttore BLSD.
Questi, ha coinvolto più di 20 Isolani che si sono resi consapevoli dell' importanza di intervento e di
poter essere in grado di affrontare situazioni di emergenza, il tutto in uno sguardo di maggiore
attenzione considerando l’emergenza COVID.
Inoltre si vogliono realizzare delle Mappe dell’Isola di Linosa indicando percorsi naturalistici , zone
balneari di maggiore interesse turistico e punti di istallazione DEA.

A tal fine verranno svolte:
- dimostrazioni pratiche
- Realizzazione e Proiezioni video di natura promozionale
- Attività musicali in piazza

Gli apprendimenti verranno documentati attraverso materiale video / fotografico. 

PROSTETTO ECONOMICO

 Manichini e defibrillatore didattico: € 450,00
 DPI: € 400,00
 Defibrillatori 3: € 4.000,00
 Materiale video/audio: € 1.200,00
 Acquisto strumento musicale e accessori € 600,00
 Computer: € 1.200,00
 Software e hardware: € 500,00
 Rilascio attestati € 200,00
 Istruttore/docenza € 2.000,00
 Spese amministrative e cancelleria: € 650,00
 Locali/struttura e/o allestimento € 500,00
 Materiale e gadget Promozionale: €3.000,00
 Realizzazione e Montaggio Video esterno: €2.500,00
 Ospitalità e viaggi artisti esterni €2.000.00 

                  TOTALE € 17.400,00 + iva (€21.228,00)
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Corso Propedeutico Musicale

Propone un corso propedeutico musicale con l’utilizzo dell’Ukulele in gruppo per bambini a partire
dai 6 ai 13 anni di età, che è puro divertimento per i bambini, che permette anche ai più
piccoli di avvicinarsi alla chitarra più piccola, l'ukulele appunto.

L'ukulele offre molti vantaggi per i più giovani:

° strumento estremamente leggero;

° ha solo 4 corde, molto morbide;

° gli accordi si formano anche posizionando solo un dito sul manico;

° Prezzo di acquisto molto economico,

Tutti i brani che i piccoli suonano sono accompagnati da basi musicali, che permettono lo sviluppo 
del senso ritmico ed armonico.
Sono previste lezioni in gruppetto (con dovute norme di distanziamento sociale anti covid) due 
volte la settimana della durata di un'ora.

PRESENTAZIONE

La musica si impara vivendola concretamente, fisicamente ed emotivamente, cosicché essa 
contribuisca alla formazione e alla crescita globale del bambino.

Il Laboratorio di Propedeutica Musicale

FINALITA’

Il Laboratorio di Propedeutica Musicale è volto ad offrire un piacevole e globale approccio 
alla pratica musicale attraverso l’espressività vocale, l’attività gestuale e ritmico-motoria, l’uso 
di strumenti e metodologie specificamente rivolti all’apprendimento musicale nell’età infantile.

OBBIETTIVI DEL LABORATORIO

Gli obiettivi del Laboratorio sono quelli di portare il bambino a sviluppare una serie di capacita che 
concorrano alla formazione musicale globale tra cui:

● percezione
● memorizzazione
● creatività
● senso ritmico
● capacità analitica di ascolto
● capacita interpretative
● capacita improvvisative
● pratica strumentale d’assieme
● capacita di espressione, di comunicazione e di socializzazione.

Il Laboratorio si prefigge di mettere il bambino in condizione di manifestare interesse ed eventuali 
attitudini per lo studio della musica, e dargli la possibilità di continuare gli studi musicali con 
impegno e secondo una scelta consapevole.Intende inoltre fornire le conoscenze di base del 
linguaggio musicale e delle tecniche elementari di alcuni strumenti, attraverso lezioni di 
alfabetizzazione musicale e attività pratiche d’insieme sia vocale che strumentale.
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OBIETTIVI EDUCATIVI
A) AMBITO SOCIALE: aver cura delle proprie cose, delle cose altrui, dei beni comuni in cui si
vive e lavora.  Collaborare  con  tutti  i  compagni  nel  lavoro  di  gruppo  “lavoro  di  squadra”;
disponibilità ad accettare le idee altrui (compagni); accettazione dei ruoli anche di secondo
piano.
B)AMBITO PSICO-MOTORIO: percepire e conoscere le possibilità del proprio corpo e 
controllare l’intensità e velocità, esprimere con atteggiamenti del corpo e del volto i 
sentimenti comunicati dalla musica.

ATTIVITA’

Nel perseguire gli obiettivi, il Laboratorio verterà su attività quali:

● percezione dei suoni, loro organizzazione secondo criteri prestabiliti, distinzione 
secondo i parametri altezza, intensità, timbro e durata

● coordinazione ritmica di gesti e movimenti unitamente alla voce e al canto
● percezione dell’aspetto ritmico della musica: lettura e realizzazione della notazione ritmica 
anche con l’ausilio di semplici strumenti -
● approccio al codice di notazione tradizionale: graduale acquisizione degli elementi 
teorici necessari alla lettura di un semplice testo musicale

● cenni di vocalità: respirazione, risonanza, vocalizzazione
● esercizi di intonazione
● lettura e intonazione dei suoni delle scale maggiore, minore e pentatonica
● composizione, improvvisazione ed esecuzione di facili melodie con la voce
● dettati ritmici e melodici
● esercizi ritmici anche concertati e con strumenti
● esercizi vari di sviluppo dell’immaginazione creativa
● attività motoria, gesti-suono, esercizi di sviluppo dell’aspetto mimico-gestuale e scenico

● realizzazione di “canti-gioco”, “giochi-suono”, esperienze creative, piccole rappresentazioni 
scenico-musicali che permettano al bambino di imparare in modo divertente e che favoriscano
la liberta delle sue azioni muscolari, superando eventuali resistenze e inibizioni

● ascolto guidato di brani tratti da idonea letteratura musicale.

Le modalità di svolgimento del programma e il raggiungimento degli obiettivi saranno determinati 
dall’età e dalle capacità di ogni allievo, nonchè dal numero di anni di frequenza al Laboratorio.

I risultati ottenuti serviranno da prerequisiti per l’impostazione del programma dei corsi proposti 
successivi: la gradualità delle esperienze nei vari campi della pratica e dell’improvvisazione
musicale, nel canto e nella formazione dell’orecchio favoriranno uno sviluppo approfondito del gusto 
musicale e della musicalità degli allievi.

LEZIONI

Le lezioni, della durata di un’ora, avranno cadenza settimanale e saranno collettive. Le classi

verranno formate in base all’età degli allievi e in base al possesso o meno di eventuali conoscenze 
musicali pre-acquisite.

Numero lezioni: 8
Durata del corso in ore: 16 ore 
Numero partecipanti: 8
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Corso di videomaking per bambini della scuola primaria e secondaria

L’OBBIETTIVO

L’obiettivo del corso videomaking è quello di insegnare ai bambini l’utilizzo della videocamera e 
dell’attrezzatura a essa complementare (obiettivi, microfoni, treppiedi etc.), in modo che possano

avere qualche prima nozione di base da mettere in pratica nella realizzazione di fotografie e 
video strutturati e ben fatti.

TARGHET DI RIFERIMENTO

Il progetto è indirizzato a bambini della scuola primaria (dalle classi terze in poi) e a quelli della 
scuola secondaria di primo grado. Non è richiesta nessuna conoscenza fotografica pregressa.

ARGOMENTI TRATTATI

Durante il corso, verranno esplorate tutte le tematiche relative alle tecniche di 
base: 

introduzione alla fotocamera digitale i piani;

le inquadrature e il punto di vista; 

a messa a fuoco dalla fotografia, 

le riprese video e audio;
la composizione del montaggio;

STRUTTURA DEL CORSO

Il corso avrà una durata di 10 lezioni da due ore ciascuna e si svolgerà una volta alla settimana. 
Ogni lezione avrà una prima parte teorica e una seconda pratica, in cui gli alunni 
sperimenteranno in prima persona quanto appreso, con la supervisione e il supporto dei tutor del 
corso. Durante il percorso i tutor metteranno a disposizione dei partecipanti le proprie 
attrezzature (fotocamere, microfoni e computer).Gli alunni potranno utilizzare i propri 
cellulari/smartphone per la realizzazione dei video. Le ultime due lezioni saranno dedicate al 
montaggio dei video realizzati nelle lezioni precedenti.

OUTPUT DEL CORSO

il gruppo, composto da 10 alunni, realizzerà un video della durata massima di 3 minuti che tratti 
un argomento a piacere (ad esempio la natura, la scuola, lo studio, gli amici etc.).

Numero lezioni: 10 
Durata corso in ore: 22 
Numero partecipanti:10
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Corso BLS-D

Il BLSD, acronimo di “BASIC Life Support early Defibrillation” vale a dire “sostegno di base delle 
funzioni vitali – defibrillazione precoce” è un protocollo di primo soccorso che unisce la rianimazione 
cardiopolmonare, praticata con il massaggio cardiaco esterno e il supporto alla respirazione, con 
l’utilizzo del Defibrillatore automatico ed una sequenza di azioni di supporto di base alle funzioni
vitali da effettuare in caso di malore, mentre si aspetta l’ambulanza.

Il Corso insegna ad identificare i primi sintomi e a praticare le prime manovre salvavita in attesa 
dell’arrivo dei soccorsi qualificati.

Il Corso BLS-D PBLSD per LAICI, anche senza esperienza, è rivolto a tutti coloro che vogliono 
per motivi personali, professionali o normativi conseguire un’attestazione che abiliti al corretto 
svolgimento ed esecuzione delle manovre di rianimazione cardiopolmonare (RCP) su persona 
ADULTA e PEDIATRICA.

Nonostante importanti progressi nella prevenzione infatti, l’arresto cardiaco rimane un problema 
fondamentale di salute pubblica ed è una delle principali cause di morte in molte aree del 
mondo.

In Italia circa 50.000 persone l’anno vengono colpite da arresto cardiaco e vengono sottoposte a 
manovre di rianimazione.

Il corso include, inoltre, l’abilitazione al corretto svolgimento ed esecuzione delle manovre di 
disostruzione delle vie aeree per ADULTI e BAMBINI.

Il corso di formazione BLSD/PBLSD secondo le linee guida per numero di 10 persone.
L’associazione ha intenzione di ripetere il corso affinchè venga divulgata e diffusa sull’Isola di 
Linosa la conoscenza e la coscienza del primo soccorso. A tal fine il costo del materiale didattico 
(manichini e defibrillatori didattici) sarà ammortizzato anche nei corsi successivi. Inoltre si vuol 
fornire l’isola di Linosa di 3 defibrillatori funzionali da posizionare (attraverso l’amministrazione 
comunale) nei punti di maggiore afflusso e/o di utilità indicati sulla mappa turistica così da 
poter essere subito individuati in caso di necessità.

Il corso prevede:
– Corso teorico-pratico
– Accreditamento Ares 118

Numero lezioni: 2
Durata del corso in ore: 8 Numero partecipanti: 10 
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